EJERCITACIÓN APARATO CARDIOVASCULAR:

01- La capa media del corazón se denomina (a) y está formada por tejido (b): 

a) ........................................

b) ........................................

02- En las células del miocardio contráctil los tubos T se asocian con: 

a- Dos cisternas y abordan !a miofibrilla a nivel de la banda Z.

b- Una cisterna y llegan a la miofibrilla a nivel de la banda Z.

c- Dos cisternas y abordan la miofibrilla a nivel de la interlínea A / I

d- Una cisterna y llegan a la miofibrilla a nivel de la interlínea A / I

03- La válvula tricúspide del corazón:

a- Presenta un núcleo de tejido conectivo elástico y está revestida en ambas caras por endocardio.

b- Presenta un núcleo de tejido conectivo reticular y revestimiento endocárdico y pericárdico.

c- Presenta un núcleo de tejido conectivo denso y revestimiento pericárdico en ambas caras.

d- Presenta un núcleo de tejido conectivo denso y revestimiento endocárdico en ambas caras.

04- En las arterias la capa de mayor espesor relativo es la (a). En las venas lo es la (b):

a) ......................................

b) ......................................

05- En los capilares sinusoides:

a- Sus células presentan separaciones entre unas y otras.

b- El intercambio de sustancias con el medio más bajo.

c- Sus células presentan poros en el citoplasma.

d- Su calibre es menor que el de los capilares fenestrados.

06- La capa más externa del corazón se denomina (a). La capa media se denomina (b): 

a) ........................................

b) ........................................

07- Las células del miocardio contráctil: 

a- Presentan tríadas.

b- Se unen por zónula occludens.

c- Presentan núcleos periféricos.

d- El tubo en T aborda el sarcómero a nivel de la línea Z.

08- En los grandes vasos, la nutrición de sus paredes se realiza para sus capas internas por (a) y para las externas por (b):

a) ........................................

b) ........................................

09- En los capilares continuos:

a- Sus céIulas se unen por desmosomas.

b- Carecen de membrana basal.

c- Sus células se unen por zónula occludens.

d- Nunca están rodeados de pericitos.

10- La capa más interna del corazón se denomina (a) y está constituida por un epitelio (b):

a) ........................................

b) ........................................

11- Las células de Purkinje del miocardio de conducción presentan: 

a- Miofibrillas y núcleo central.

b- Miofibrillas periféricas y núcleo central.

c- Miofibrillas centrales y núcleo periférico.

d- Inclusiones de glucógeno centrales y núcleo periférico.

12- En la arteria de gran calibre su capa media presentará abundante tejido (a), la capa media de una arteriola presentará tejido (b):

a) ........................................

b) ........................................

13- En los capilares fenestrados:

a- Sus células dejan espacios entre sus bordes de unión.

b- Sus células presentan poros en el citoplasma.

c- La membrana basal es discontinua.

d- Sus células se unen por desmosomas.

14- El endotelio que reviste la superficie endocárdica es un epitelio (a). Un epitelio semejante se observa en la superficie epicárdica. que recibe el nombre de (b):

a) ........................................

b) ........................................

15- En el miocardio especializado, fundamentalmente las células de Purkinje, presentan una importante inclusión de:

a- Glucógeno, relacionado con la energía necesaria para la contracción.

b- Glucógeno, relacionado con la energía necesaria para el funcionamiento de las bombas de Na-K.

c- Glucógeno, como depósito del cual se liberan moléculas de glucosa al espacio extracelular.

d- Lípidos. que aumentan con la edad.

16- En un órgano donde se observa el constante pasaje de células hacia Ia circulación sanguínea, el tipo de vaso que posibilita la citada migración es:

a- El capilar común, continuo.

b- El capilar fenestrado.

c- El capilar sinusoidal.

d- El seno o sinusoide venoso.

17- Los miocitos estriados cardíacos son estructuralmente independientes pero funcionalmente se comportan como si sus citoplasmas estuvieran fusionados, dada la rapidez con que estímulo contráctil se transmite de una a otra; esto se explica por la presencia, a nivel de las uniones intercelulares, de:

a- Unión nexo (comunicante).

b- Fascia adherens.

c- Mácula adherens.

d- Zónula adherens.

18- Las células de Purkinje, del miocardio especializado, presentan una importante inclusión de (a), que puede ponerse de manifiesto mediante la tinción con (b):

a) ........................................

b) ........................................

19- El mantenimiento del flujo sanguíneo durante la diástole (relajación cardíaca) se relaciona con la estructura de las:

a- Arterias de gran calibre

b.- arterias de mediano calibre 

c.- arteriolas

d.- metaarteriolas

20.-La capa extema de las arterias presentan: 

a.- fibras musculares estriadas

b.- tejido conjuntivo vascurarizado 

c.- fibras musculares lisas

d.- fibras elásticas

21.- (V-F) Las arterias de gran calibre regulan la presión arterial diastólica. 

22.- Cite en corazón a que estructura corresponde:

a.- está revestida por epitelio y tiene una placa central conjuntiva : ...................................

b.- presenta células mesoteliales y tej. conjuntivo laxo : ..............................................,..... 

23.- (V-F) Los capilares fenestrados presentan vesículas endocíticas en su endotelio.

24.- Cite estructuras de:

a.- sistema porta arterial:.......................................................... 

b.- sistema nutricio:................ . ..................................................

25.- Cuando se necesita derivar rápidamente sangre al torrente circulatorio, sin las demoras propias de los intercambios de nutrientes y desechos, se usan:

a.- los capilares fenestradas 

b.- los capilares sinusoides 

c.- los sistemas portas

d.- las anastomosis arterio-venosas

27.- La capa media de las arteriolas presenta:

a.- fibras musculares estriadas 

b.- pericitos

c.- fibras elásticas

d.- fibras musculares lisas

28.- Cite en corazón a que estructura corresponde:

a.- presenta glucógeno perinuclear y miofibrillas periféricas : .............................................

b.- presenta endotelio, conjuntivo y en algunas regiones se observa músculo liso:.....................................

29.- Cite estructuras de:

a.- sistema nutricio....................... ..................................................... 

b.- sistema porta venoso:..................................................................

30.- (V-F) Las células musculares cardíacas modificadas (nodales y de Purkinje) se  encuentran dispersas en todo la masa miocárdica

31.- Las capas que se nutren por difusión en una arteria son (a) y las que lo hacen por territorio capilar (vasos propios) son (b)

a.-............................

b.-............................

32.- En las arterias elásticas, cuya capa más desarrollada es la (a). la función principal es la de (b)

a.-....................................... 

b.-.......................................

33.- Las venas, en las que la capa dominante es (a) presentan a nivel de los miembros inferiores (b) que impide el retroceso del flujo sanguíneo. 

a.-....................................

b.-................................... 

34.- (V-F) El esfinter precapilar pertenece a la macrovasculatura 

35.- (V-F) Las vénulas postcapilares poseen válvulas.

36.- Siendo la renal una arteria de mediano calibre, presenta en su capa media dos tipos de fibras (a) anucleadas y (b) nucleadas

a.-................................. 

b.-................................ 

37.- En relación a la aorta, complete.

a.- .......................... .... Calibre de la misma

b.-. ..................... ..... ...Función más importante que cumple.

38.- (V-F) La presencia de capilares fenestrados en el endocardio y grandes vasos permite explicar la nutrición del mismo

39.- (V-F).- En la venas que drenan tanto el endocardio como el subendocardio, es notable la  observacición de válvulas que impiden el retroceso del flujo cardíaco.

040- Los tubos endocárdicos se desarrollan inicialmente, antes de la cilindrización, en la hoja:

a- Visceral del mesodermo, ventralmente localizados con respecto al celoma.

b- Vísceras del mesodermo, dorsalmente localizados con respecto al celoma.

c- Parietal del mesodermo, ventralmente localizados con respecto al celoma.

d- Parietal del mesodermo, dorsalmente localizados con respecto al celoma.

41-  Coincidiendo con la cilindrización se desarrolla el tubo cardíaco único. Este fenómeno de fusión afecta inicialmente (antes de la formación del asa cardíaca): 

a- Al bulbo cardíaco exclusivamente.

b- A la porción bulboventricular.

c- Al bulbo, ventrículo y aurícula primitiva.

d- A las cuatro porciones incluyendo el seno venoso.

42- La comunicación interauricular se cierra funcionalmente (no hay flujo de sangre de una aurícula a otra): 

a- En el período embrionario.

b- En el período fetal.

c- Poco antes del nacimiento.

d- Inmediatamente después del nacimiento. 

43- Al cerrarse la comunicación interventricular, la sangre que llega al ventrículo derecho es expulsada por éste, en su mayor parte, hacia la aorta a través del (a), comunicación transitoria que se oblitera (b):

a) ..........................................

b) ..........................................

PROBLEMA: Una mujer embarazada, tras un traumatismo, aborta espontáneamente. De la observación de la morfología externa del embrión y de su estructura interna pudo determinarse que su desarrollo había sido normal hasta producirse el aborto. Su edad coincidía con la calculada a partir del primer día de la última menstruación que se produjera 53 días antes del accidente. Responda: 

44- ( V – F ) El embrión estaba cursando la 6ta. semana de desarrollo. 

45- ( V – F ) La comunicación interventricular todavía no se había cerrado.

46- El cierre de esta comunicación, que dará origen a la porción (a) del tabique interventricular, se debe a la participación de una almohadilla endocárdica pero fundamentalmente al crecimiento en sentido caudal de (b):

a) ..........................................

b) ..........................................

47- Esta misma estructura que es fundamental en el cierre del orificio interventricular, ha producido previamente, a nivel del tercio distal del bulbo cardíaco: 

a- La delimitación de aorta y arteria pulmonar.

b- La división de los conos de expulsión (infundíbulos) de ambos ventrículos.

c- La porción restante del tabique interventricular.

d- Ambas arterias pulmonares, derecha e izquierda. 

48- Coincidiendo con la cilindrización se desarrolla el tubo cardíaco único. Este fenómeno de fusión afecta inicialmente (antes de la formación del asa cardíaca):

a- Al bulbo cardíaco exclusivamente.

b- A la porción bulboventricular.

c- Al bulbo, ventrículo y aurícula primitiva.

d- A las cuatro porciones incluyendo el seno venoso.

49- Correlacionar: 

(   ) Pared lisa aurícula izquierda.


A- 1/3 proximal bulbo cardíaco.

(   ) Pared trabeculada ventrículo izquierdo.       
B- Seno aórtico. 

(   ) Pared trabeculada ventrículo derecho.          C- 1/3 medio bulbo cardíaco.

(   ) Pared lisa aurícula derecha.                  
D- ventrículo primitivo.

(   ) Pared trabeculada aurícula derecha.          
E- seno venoso. 

F- 1/3 distal bulbo cardíaco.

  



          

G- aurícula primitiva.

H- vena umbilical derecha.

 
I - vena pulmonar.

50- El tabique troncoconal que es fundamental en el cierre del orificio interventricular, ha producido previamente, a nivel del tercio distal del bulbo cardíaco: 

a- La delimitación de aorta y arteria pulmonar .

b- La división de los conos de expulsión (infundíbulos) de ambos ventrículos.

c- La porción restante del tabique interventricular.

d- Ambas arterias pulmonares, derecha e izquierda.

51- El plexo vascular en "herradura" es característico de la: 

a- 2ª semana.

b- 3ª semana.

c- 4ª semana.

d- 5ª semana.

52- Los primeros vasos intraembrionarios se diferencian en el mesodermo:

a- Paraaxil.

b- Intermedio.

c- Lateral, hoja parietal.

d- Lateral, hoja esplácnica. 

53- Las primeras células sanguíneas que circulan por los vasos intraembrionarios se originan en: 

a- El saco vitelino.

b- La médula ósea.

c- El hígado.

d- El bazo.

54- Las almohadillas endocárdicas luego de dividir el orificio aurículoventricular proliferan hacia las aurículas obliterando el (a) para terminar fusionándose con el borde libre del (b):

a) ..........................................

b) ..........................................

55- Al tabicarse la aurícula primitiva el seno venoso desemboca en la:

a- Vena cava superior.

b- Aurícula derecha.

c- Vena cava inferior.

d- Aurícula izquierda.

56- ¿Cuál es la segunda dilatación, en sentido céfalo - caudal, individualizable en el tubo cardíaco fusionado y único?: 

.................................................................. 

57- El conducto arterioso se cierra:

a- Apenas formado. 

b- Antes del nacimiento (en el trabajo de parto).

c- Antes del nacimiento (en el último trimestre).

d- Después del nacimiento. 

58- La parte lisa de la aurícula derecha proviene de (a) y la de la izquierda, de (b):  

a) ..........................................

b) ..........................................

59- La porción trabeculada del ventrículo derecho deriva de (a) y la del izquierdo, de (b): 

a) ..........................................

b) ..........................................

60- ¿Qué estructura forma la desembocadura de las venas umbilicales, vitelinas y cardinales, a derecha e izquierda? 

........................................................... 

61- El área cardiogénica se ubica durante la tercera semana: 

a- Caudalmente a la lámina procordal.

b- Lateralmente a los somites.

c- Dorsalmente al celoma extraembrionario.

d- Cefálicamente a la lámina procordal. 

62- La comunicación interventricular se oblitera:

a- En el período embrionario.

b- En el período fetal.

c- Poco antes del nacimiento.

d- Después del nacimiento.

63- Las venas alantoideas, originarán las venas que llevarán al seno venoso correspondiente la sangre que proviene de: 

a- El saco vitelino.

b- La porción cefálica del embrión.

c- La porción caudal del embrión.

d- La placenta en desarrollo.

64- Al comienzo el seno venoso posee dos prolongaciones, derecha e izquierda, de igual valor funcional. En este momento, recibe sangre oxigenada a través de: 

a- Las venas vitelinas.

b- Ambas venas umbilicales.

c- Las venas cardinales anteriores.

d- Las venas cardinales posteriores.

 65- Las válvulas cardíacas se forman:

a- En el período embrionario.

b- En el período fetal inicial.

c- En el período fetal tardío.

d- Inmediatamente antes del nacimiento. 

66- ( V – F ) el período de mayor susceptibilidad a los teratógenos cardiovasculares se halla entre la 4ª  y 5ª  semanas. 

67- Las venas umbilicales, que drenan en el seno venoso provienen: 

a- Del saco vitelino y transportan sangre oxigenada.

b- Del saco vitelino y transportan sangre carboxigenada.

c- De la placenta en desarrollo y transportan sangre oxigenada.

d- De la placenta en desarrollo y transportan sangre carboxigenada. 

RESPUESTAS:

 01-
a) miocardio
b) muscular estriado cardíaco + conectivo denso

02- b

03- d

04- a) mesarteria
 b)adventicia

05- a

06- a) pericardio
b) miocardio

07- d

08- a) difusión desde su luz b) la vasa vasorum

09- c

010-      a) endocardio b) simple plano

011-     
b

012-    
a) conectivo fibroelástico b) muscular liso

013-   
a

014-   
a) simple plano b) mesotelio

015-   
b

016-   
d

017-   
a

018-   
a) glucógeno b) PAS

019-   
c

020- b

021-  
F

022- a) válvulas b) pericardio

023- F

024- a) arteria – capilar – arteria, o bien, capilar – arteria – capilar

b)arteria – capilar – vena

025- d

27- 
d

028- a) células de conducción (miocitos atípicos) b) endocardio

029- a) arteria – capilar – vena b) vena – capilar – vena, o bien capilar – vena – capilar

030- F

031- a) íntima y mitad interna de la media b) mitad externa de la media y adventicia

032- a) media b) regular la P sistólica y transformar flujo turbulento en laminar

033- a) adventicia b) válvulas

034- F

035- F

036- a) elásticas b) musculares lisas

037- a) grande  b) regulación de P sistólica y transformación de flujo discontinuo en continuo

038- F

039- F

040- A

041- B

042- D

043- A) ductus b) después del nacimiento

044- V

045- V

046- A) membranosa b) tabique tronco- conal

047- A

048- B

049- I – D – A – E – G

050- A

051- B

052- D

053- A

054- A) ostium primun b) septum primun

055- b

056- ventrículo primitivo

057- d

058- a) seno venoso b) venas pulmonares primitivas

059- a) tercio proximal del bulbo b) ventrículo primitivo

060- seno venoso

061- d

062- a

063- d

064- b

065- a

066- V

067- C
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